
HAUT 
COUTURE

Individuelle Pflaster

In der »Boutique« wird der 
körperliche Zustand der 
Kunden vermessen und maß-
geschneiderte Pflaster ange-
fertigt. Es ergeben sich 
individuelle Wirkstoffzu-
sammenstellungen – wie hier 
gegen Schlaflosigkeit.

Gesamtheit der Inhaltsstoffe

Das aus Schichten aufgebaute
Pflaster enthält neben dem
Nährstoff auch eine Farb-
stoffmatrix, die dem Träger 
durch allmähliches Verblas-
sen den Grad der Absorption 
anzeigt. Jedem Nährstoff ist
dabei eine Farbe zugeordnet.

Standardpflaster

Für die optimale Versorgung 
mit bestimmten Nährstoffen 
gibt es bereits vorgefer-
tigte  Pflaster. Eine hohe 
Wirkstoffkonzentration im 
Pflaster verlangt dabei 
nach einer großen Absorp-
tionsfläche.

HAUT COUTURE – Die Nahrung, die du trägst. 
HAUT COUTURE – Wearable Food
von Susanne Steckel

Die Zukunft der Ernährung klebt hauchdünn und 
bunt als Pflaster auf unserer Haut. Denn nicht mehr 
der Geschmack wird dann entscheidend sein, sondern  
die Wirkung. Mit Hilfe des Pflasters gelangen Nährstoffe 
auf direktem Weg in den Blutkreislauf und verhelfen 
dem Organismus zu einem kontinuierlichen 
Wirkstoffpegel. Ein entscheidender Vorteil gegenüber 
herkömmlichen Ergänzungspräparaten in 
Tablettenform mit ihren  Wirkstoffhochs und -tiefs. 
Auch wenn die klassische Nahrungsaufnahme damit 
nicht gänzlich ersetzt wird, ließe sich mit Hilfe von 
HAUT COUTURE doch auf  einfachste Weise etwas 
schaffen, was mit ihr niemals möglich wäre   – 
die optimal dosierte Deckung des  individuellen vitalen 
Bedarfs. Zugleich werden unsere Körper durch das 
Pflaster ästhetisch inszeniert und als Inbild der 
Gesundheit verehrt.

The future of our food sticks like an adhesive bandage to 
our skin – wafer-thin and colourful. Because in the future, 
the taste of food will no longer be important, but rather its 
effects.
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